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Objetivo: identificar perfis, producdo e avaliagdo dos
profissionais das Américas e da Africa em Cursos de
Especializagdo em drogas. Método: estudo retrospectivo
documental, baseado em dados secundarios, através das fichas
de registro de todas as versdes dos Cursos de Especializagao
para formagdo de pesquisadores em alcool e outras drogas
psicoativas (2002 a 2015), promovido pela Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo.
Resultados: houve a participagdo de 258 pessoas, sendo 62%
da América do Sul e 38% da América do Norte, América Central
e Africa Portuguesa. A maioria do sexo feminino (77,0%), faixa
etaria de 30 a 59 anos (81,8%), com mestrado (51,2%), da
area de ciéncias da saude (79,5%) e atuando como docentes
universitarios (82,6%). Dos participantes, 176 finalizaram o
curso com publicagdes e submissdes de trabalhos cientificos.
Na avaliacdo final, a maioria referiu satisfagdo com o curso
e que indicaria para outros profissionais. Consideragoes
finais: o estudo apresentou os resultados de uma experiéncia
exitosa e organizada, oferecida pela enfermagem brasileira,
na capacitacdo de pesquisadores, proporcionando a ampliagao
e disseminagdo do conhecimento cientifico sobre o fenémeno
das drogas por mais de uma década, tanto em territério

nacional como em outros paises da América e Africa.

Descritores: Capacitacao Profissional; Educacao de Pos-
graduacgdo; Pesquisadores; Enfermagem Psiquiatrica; Saude

Mental.
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Profile, production and evaluation of participants from
the Americas and Africa in a specialization on drugs

Objective: to identify the profile, production and evaluation of professionals from the Americas and
Africa in Specialization Courses on drugs. Method: a retrospective and documentary study, based
on secondary data, using the registration forms of all versions of the Specialization Courses to train
researchers in alcohol and other psychoactive drugs (2002 to 2015), promoted by the Ribeirdo
Preto Nursing School, University of Sao Paulo. Results: a total of 258 individuals participated, 62%
from South America and 38% from North America, Central America and Portuguese Africa. The
majority were female (77.0%), aged 30 to 59 years old (81.8%), with a master’s degree (51.2%),
from the health sciences area (79.5%), and working as university professors (82.6%). Of the
participants, 176 completed the course with publications and submissions of scientific papers. In
the final assessment, most reported satisfaction with the course and that they would recommend
it to other professionals. Final considerations: the study presented the results of a successful
experience, organized and offered by Brazilian Nursing, in the training of researchers, providing
the expansion and dissemination of scientific knowledge about the drug phenomenon for more

than a decade, both in the national territory and in other American and African countries.

Descriptors: Professional Training; Education, Graduate; Research Personnel; Psychiatric Nursing;
Mental Health.

Perfil, produccion y evaluacion de participantes de
Américas y Africa en una especializaciéon en drogas

Objetivo: identificar perfil, produccion y evaluacién de profesionales de las Américas y Africa en
Cursos de Especializacion en Drogas. Método: estudio retrospectivo y documental, basado en
datos secundarios, con la utilizacion de los formularios de inscripcion de todas las versiones de los
Cursos de Especializacion para la formacion de investigadores en alcohol y otras drogas psicoactivas
(2002 a 2015), promovido por la Escuela de Enfermeria de Ribeirdo Preto Universidad de San Pablo.
Resultados: participaron 258 personas, 62% de Sudamérica y 38% de Norteamérica, Centroamérica
y Africa portuguesa. La mayoria eran mujeres (77,0%), de 30 a 59 afios (81,8%), con grado de
maestria (51,2%), del area de ciencias de la salud (79,5%) y profesoras universitarias (82,6%). De
los participantes, 176 completaron el curso con publicaciones y envio de articulos cientificos. En la
evaluacion final, la mayoria reporté satisfaccion con el curso y afirmoé que lo recomendaria a otros
profesionales. Consideraciones finales: el estudio presentd los resultados de una experiencia exitosa
y organizada, ofrecida por la enfermeria brasilefa, en la formacion de investigadores y proporciond
la expansion y difusién del conocimiento cientifico sobre el fendmeno de las drogas durante mas de

una década, tanto en el territorio nacional como en otros paises de América y Africa.

Descriptores: Capacitacién Profesional; Educacion de Postgrado; Investigadores; Enfermeria

Psiquiatrica; Salud Mental.
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Introdugédo

A United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC),
em seu relatdrio mundial sobre drogas, aponta que em
2018 cerca de 269 milhdes de pessoas no mundo referiram
ter usado drogas psicoativas pelo menos uma vez no ano
anterior. E, estima-se que mais de 35 milhdes sofrem
com algum transtorno desencadeado pelo consumo,
com limitagdes ao acesso e disponibilidade a servigos
de tratamento®.

Esse consumo, cada vez maior, amplia alguns
problemas sociais, como violéncia, acidentes e
comportamentos de risco, bem como pode levar
a dependéncia quimica®?. Isso gera importantes
repercussdes nas esferas administrativas, juridicas e
de politicas publicas, como salde, educacgdo e justiga™.
Assim, torna-se necessario promover agdes que
considerem a pessoa e suas relagdes com a droga, com
atencdo aos aspectos singulares e contextuais.

Sabe-se que a intervengdo em ambito escolar
e académico ja revela caminho promissor em prol da
reducdo do consumo e/ou maior conscientizacdo sobre
as drogas e seus efeitos®”), porém ha necessidade de
capacitacdo dos profissionais que vivenciam o fendmeno
das drogas em seu cotidiano, em especial daqueles que
atuam na area da salde, seja no processo de formagao/
graduacgdo ou na condicdo de profissional inserido nos
servigos que atendem tais demandas®, como preconizado
pela Lei n® 11.343/2006, que rege a politica publica sobre
drogas®.

Para isso, estratégias vém sendo estabelecidas em
articulagdo com universidades e 6rgdos governamentais,
visando o fortalecimento de acdes que promovam
investimentos em pesquisas e treinamentos na area
de alcool e/ou outras drogas(t®1?, Ainda assim, ha
muitas transformagdes e inovagdes técnico-cientificas
para serem implementadas nesse contexto!?, ja que as
abordagens praticas em relagdo a vulnerabilidade das
pessoas para o uso e abuso de drogas ndo tém avangado
significativamente®; circunstancia que impulsiona a
criacdo de propostas de capacitagdes na area.

Diante disso, a Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto da Universidade de Sao Paulo (EERP-USP) em
convénio com a Organizacdo dos Estados Americanos
(OEA), a Comissao Interamericana para o Controle dos
Estados Americanos (CICAD) e a Secretaria Nacional de
Politicas Sobre Drogas (SENAD) ofereceu o curso de pos-
graduacao /ato sensu para formacdo de pesquisadores em
alcool e outras drogas psicoativas. Este curso teve como
propdsitos disseminar conhecimentos sobre o fenémeno
das drogas; estimular e ampliar a producéo cientifica em
ambito nacional e internacional, bem como possibilitar
trocas de experiéncias entre os participantes da area da
salde e afins, de paises e continentes distintos.

www.revistas.usp.br/smad

O potencial e alcance de cursos dessa natureza
podem influir nas politicas publicas e fundamentar novas
praticas de cuidados, principalmente porque em varios
contextos de formagdo (graduacdo) de enfermagem, a
carga horaria de disciplinas voltadas a salude mental
e psiquiatria e que contemplem o uso de drogas e
dependéncia quimica esta se reduzindo ao longo dos
anos®,

Diante disso, é fundamental conhecer melhor o perfil
dos profissionais que trabalham na rede de formagao
e pesquisa em alcool e outras drogas, e que direta
ou indiretamente também participam do processo de
atencgdo a salde dessa populagdo®, Qutrossim, o proprio
Ministério da Saude (MS) vem estimulando avaliages
continuas de egressos, processos de trabalho e de ensino-
aprendizado de cursos de graduacdo e pdés-graduacdo (/ato
e stricto sensu)®”), Isso exposto, o objetivo deste estudo
foi identificar perfil, produgdo e avaliagdo dos profissionais
das Américas e da Africa em Cursos de Especializacdo
em drogas.

Método

Trata-se de estudo retrospectivo, documental e
quantitativo, baseado em dados secundarios. Foi realizado
no periodo de agosto de 2019 a junho de 2020, a partir das
fichas de registro das nove versdes do curso de Formagao
de Pesquisadores em Alcool e Outras Drogas Psicoativas
(2002 a 2015), preenchidas pelos participantes e pela
coordenacao do curso no momento da inscricdo (aspectos
sociodemografico, perfil de formagdo e profissdo);
instrumentos de avaliagdo final do curso (contetudo do
curso, material, pessoal de apoio e avaliagdo geral do
curso); e relatorios enviados as instituigdes que deram
apoio financeiro e logistico aos participantes (produgdo
cientifica).

A coleta de dados foi realizada no acervo do
laboratorio de pesquisa “Stress, alcool e drogas” da EERP-
USP, mediante a autorizagdo da coordenadora responsavel
pelas edigdes do curso. Foram incluidas no estudo todas
as fichas disponiveis no acervo, sendo 258 fichas de
inscrigdes, 219 fichas de avaliagdo e nove relatérios finais
de curso.

ApOs a finalizagdo da coleta de dados, procedeu-se
a digitacdo dupla dos dados em planilha eletrénica do
programa Microsoft Excel 2013, que posteriormente foram
confrontados no Data Compare. Na sequéncia, o banco
de dados foi importado para o STATA versdo 13.1, com
analise estatistica descritiva, apresentando em numeros
absolutos e relativos, por meio de graficos e tabelas. Os
dados relacionados ao eixo tematico da producdo cientifica
gerada a partir do curso foram agrupados por area central
dos trabalhos.

O estudo respeitou todos os aspectos éticos em
pesquisa, de acordo com a Resolugdo 466/12 e 510/2016
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do Conselho Nacional de Saude (CNS), tendo aprovagéo
do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
EERP-USP.

Resultados
A organizagéao do curso

O curso Formacdo de Pesquisadores em Alcool e
Outras Drogas Psicoativas oferecido pela EERP-USP,
através do departamento de Enfermagem Psiquidtrica,
modalidade /ato sensu, teve nove edigdes, entre os anos
de 2002 a 2015.

Cada edigdo do curso ocorreu em um periodo de 12
meses, com carda horaria total de 600 h, estruturado em
quatro modulos, sendo os trés primeiros a distancia (450
h) e o ultimo presencial (150 h), que foram realizados
nas dependéncias da EERP/USP. No mddulo I, abordou as
especificidades do uso da plataforma e busca de literatura
cientifica; no modulo II, a tematica abordada foram as
drogas psicoativas nas sociedades contemporaneas;
no modulo III, discutiu-se sobre a metodologia de
investigacdo frente ao fendmeno das drogas psicoativas;
modulo 1V, presencialmente, abordou-se os projetos de
pesquisas aplicados ao fenémeno das drogas.

O curso era destinado a docentes universitarios
e profissionais atuantes nos Ministérios de Educacgao,

Saude e Justica e que, adicionalmente, tivessem algum
conhecimento ou experiéncia em pesquisa ou que
atuassem em dareas relacionadas ao uso de drogas
licitas e ilicitas, residentes em paises da América e Africa
Portuguesa.

Para a selecdo dos participantes, a EERP-USP e a
SENAD divulgaram as etapas de inscricao do curso entre
as instituicées de forma eletrénica em paginas oficiais e
via contato por telefone e e-mail de gestores.

Os conteuldos tedricos e exercicios incluidos no curso
foram elaborados nos idiomas portugués e espanhol.
Entre as nove edigOes ja ofertadas deste curso, houve a
participacdo de 258 pessoas, distribuidas entre os anos
de 2002 a 2015, com maior participacao nos anos de
2005 (33) e 2015 (40).

Caracterizagdo dos participantes

Do total de participantes, 62% pertenceram a paises
do continente da América do Sul e outros 38% somam os
paises pertencentes a América do Norte, América Central
e Africa Portuguesa. Quanto a distribuicdo por paises, em
sua maioria foram pessoas oriundas do Brasil (48), México
(46), Colébmbia (20), Chile (17), Peru (17) e Nicaragua
(15). Ja os paises do continente africano apresentam
pouca participacdo nas edigdes do curso (11) (Figura 1).
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Fonte: Acervo documental da EERP-USP, 2020

Figura 1 - Distribuicdo de participantes do curso de Formacdo de Pesquisadores em Alcool e outras Drogas, por
continente e pais. Ribeirdo Preto, SP, Brasil, 2002-2015 (n=258)

A Tabela 1 destaca os aspectos sociodemograficos
dos participantes do curso. A maioria foi do sexo feminino

(77,0%), com idade entre 30 a 59 anos (81,8%), e
titulagdo de mestre (51,2%).
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Tabela 1 - Distribuigdo dos aspectos sociodemograficos
de participantes do curso de Formagao de Pesquisadores
em Alcool e outras Drogas. Ribeirdo Preto, SP, Brasil,
2002-2015 (n=258)

Caracteristicas n %
Feminino 198 77,0
Sexo
Masculino 60 23,0
24130 39 15,1
30 }40 anos 75 29,1
Faixa etaria 40 |50 65 25,2
50 }60 anos 71 27,5
260 anos 08 3,1
Graduagao 66 25,6
Especializacdo 31 12,0
Grau de escolaridade
Mestrado 132 51,2
Doutorado 29 11,2

Fonte: Acervo documental da EERP-USP, 2020

Em relacdo a formagdo e profissdo dos participantes,
seguindo a classificacdo de area de formacdo proposta
pela Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), destaca-se na Tabela 2 que 79,5% dos
profissionais eram da area de ciéncias da saude, com
formacdo em enfermagem (67,8%) e medicina (9,3%).
Enquanto 8,9% pertenciam a area de ciéncias humanas,
com formagao em psicologia (8,1%) e pedagogia (6,2%).

Quanto ao vinculo institucional, 84,5% eram
trabalhadores de universidade e 11,2% de 6rgdos
governamentais. Em sua maioria, atuavam como docentes
universitarios (82,5%) (Tabela 2).

Tabela 2 - Distribuicdo dos aspectos de formacao e
profissao dos participantes do curso de Formagao de
Pesquisadores em Alcool e outras Drogas. Ribeirdo Preto,
SP, Brasil, 2002-2015 (n=258)

Descrigao n %
Ciéncias da saude 205 79,5%
. Ciéncias humanas 23 8,9%
Area de
Ciéncias sociais " 4,3%

conhecimento

de formagéo Ciéncias exatas 02 0,8%
(Graduacgao)
Ciéncias bioldgicas 01 0,4%
Outras ciéncias 16 6,2%
Enfermagem 175 67,8
Medicina 24 9,3
Area de Psicologia 21 8,1
formacgao Pedagogia 16 6,2
(Graduagdo)  goico Social 06 23
Direito 03 1,2
Outras formacgdes 13 5,1
Universidade 218 84,5
Vinculo Orgdo governamental 29 1,2
institucional Instituicdo de satde 08 3,1
Qutros 03 1,2

(continua...)
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Descrigao n %
Docente universitario 213 82,6
Enfermeiro 9 3,5
Psicologo 8 3,1
Assessor técnico da SENAD* 5 1,9
Médico 4 1,6
Assessor técnico da saude 3 1,2

Ocupacgao

exercida Policia de investigagéo criminal 2 0,8
Assistente social 2 0,8
Técnico em saude mental 2 0,8
Terapeuta ocupacional 1 0,4
Estatistico 1 0,4
Farmacéutico 1 0,4
Outras ocupagdes 7 2,5

Fonte: Acervo documental da EERP-USP, 2020

“SENAD = Secretaria Nacional de Politicas Sobre Drogas
Produgéo cientifica dos participantes

Uma das propostas do curso foi incentivar os
participantes a divulgarem suas pesquisas cientificas
geradas a partir das disciplinas e experiéncias
profissionais. Assim, é possivel verificar que uma parte
significativa dos participantes (n=176) publicou ao
menos um trabalho (n=166) ou submeteu manuscritos a
apreciacao de revistas (n=10) brasileiras e internacionais.
Quanto a producdo cientifica, os eixos tematicos surgiram
do agrupamento conforme o foco central dos trabalhos,
predominando o eixo “Uso de drogas” (36,3%), “Prevencao
a saude” (21,5%) e “Crencas relacionadas ao uso de
drogas” (19,0%) (Tabela 3).

Tabela 3 - Distribuigdo dos eixos tematicos da producdo
cientifica dos participantes do curso de Formagédo de
Pesquisadores em Alcool e outras Drogas. Ribeirdo Preto,
SP, Brasil, 2002-2015 (n=176)

Descrigao N %
Artigos publicados 166 94,3

Produgao cientifica
Artigos submetidos 10 57
Uso de drogas 64 36,3
Prevencéo a saude 38 21,5

Eixos tematicos Crengas 33 19,0

da produgao

cientifica Tratamento 23 13,0
Educagéo 11 6,2
Violéncia 07 4.0

Fonte: Acervo documental da EERP-USP, 2020

As revistas selecionadas pelos pesquisadores
foram da area de enfermagem (92,6%) ou em outras
revistas (7,4%); com foco de publicagdo em periddicos
Al (60,8%), B2 (10,2%), B1 (3,0%), B4 (2,4%), A2
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(1,8%) e B3 e B5 (2,0% ambos) e outros 33 artigos foram
publicados em livro (19,8%). A maioria dos participantes
publicou ou submeteu seus manuscritos em revistas
brasileiras (95,7%), espanhola (3,1%), costarriquenha
e colombiana (0,6% cada); publicados em espanhol
(62,0%), portugués (25,3%) e inglés (12,7%).

Avaliagao dos participantes

Em todas as edigdes dos cursos, os participantes
eram convidados a preencher voluntariamente a avaliagao
do curso ap0s sua conclusdo. Dos 258 participantes de
todas as edigdes realizadas (2002-2015), 219 avaliaram
0 curso, uma adesdo de 85% dos participantes.

Quanto a avaliacdo dos participantes, 88% se
mostraram satisfeitos com o desenvolvimento do curso,
seja em relagdo a sua duragdo (88%), aos equipamentos
oferecidos ou utilizados (88%) e/ou ao atendimento do
pessoal de apoio (95%). Um total de 94% dos participantes
recomendaria o curso para outros profissionais (Tabela 4).

Tabela 4 - Distribuicdo dos participantes do curso de
Formacéo de Pesquisadores em Alcool e outras Drogas,
quanto a avaliagdo do curso. Ribeirdo Preto, SP, Brasil,
2002-2015 (n=219)

Sim Nao
Descrigao
n % n %
Duracéo do curso 193 88 26 12
adequada
Conteudo  Continuidade e organizagéo 179 82 40 18
do curso adequadas
Nivel e objetivos propostos 179 82 40 18
adequados
Equipamentos adequados 193 88 26 12
Clareza, instrucéo e boa
Material qualidade dos materiais 190 87 29 13
didaticos
Quantidade suficientes 188 86 31 16
Atendimento da secretaria 210 96 09 04
Pessoal adequado
de apoio i ~iANCi ;
Ef|0|ep0|a e rapidez no 208 95 1 05
atendimento
I Recomendagéo do curso 206 94 13 06
Avaliagao
geral do Expectativa alcangada 199 91 20 09
curso

Adequagao da infraestrutura 193 88 26 12

Fonte: Acervo documental da EERP-USP, 2020

De forma complementar, ao responderem sobre
recursos recebidos, verificou-se que poucos tiveram
apoio financeiro substancial para o desenvolvimento de
investigacOes, principalmente participantes do Brasil
e do México. Outros tiveram pequenas ajudas locais
ou de 6rgdos internacionais como a Organizagdo Pan-
Americana da Saude (Argentina, Nicaragua, Honduras).
Os participantes do Chile e da Colémbia relataram ndo
possuir apoio financeiro e os provenientes dos demais
paises ndo deram resposta a esse respeito.

Discussao

O curso de formacgdo de pesquisadores em alcool e
outras drogas, em nivel de especializagdo, contou com
subsidio financeiro das instituicbes envolvidas para o
custeio local (Brasil), com disponibilidade de infraestrutura
e suporte ao desenvolvimento e apoio aos participantes
(hospedagem, alimentacdo e material de consumo)
durante a fase presencial.

Houve maior participacdao de brasileiros, que
provavelmente vislumbraram como vidvel a etapa/modulo
presencial no Brasil e por reconhecerem a experiéncia e
alcance da EERP-USP na area de enfermagem psiquiatrica.
A pouca participacdo de membros de outros paises
possivelmente ocorreu devido a dificuldade desses
profissionais em serem liberados de seus trabalhos, para o
cumprimento do momento presencial do curso realizado no
Brasil e pela disponibilidade reduzida dessas instituicdes
no fomento a capacitacdo dos seus colaboradores.

Nas edicdes do curso, houve predominio de
participantes do sexo feminino, o que pode estar
relacionado com uma presenga macica de mulheres
matriculadas em cursos da saude, em especial na
enfermagem8-29), Por outro lado, também se relaciona
ao crescimento de mulheres na ciéncia, na conquista
de importantes espagos em instituicdes e na produgdo
cientifica®-22,

A tematica abordada no curso (uso de drogas),
além de constituir uma area de interesse de varios
pesquisadores e ser abordada em muitas formagdes na
area de salde mental e enfermagem(¢23), estd presente
no cotidiano da sociedade, inclusive dentro de muitos
contextos profissionais e académicos?4).,

Estudiosos desta tematica apontam ainda que a
insercdo de conteudo relacionado ao uso de drogas nos
curriculos de enfermagem é fundamental, pois pode ser
uma estratégia para melhorar as habilidades desses
profissionais e a qualidade do atendimento aos usuarios
de drogas que procuram assisténcia, nas mais diferentes
especialidades médicas162%, Visto que, a alta prevaléncia
e as consequéncias relacionadas com o consumo de alcool
e outras drogas podem ser minimizadas com um trabalho
coletivo e intersetorial na base da formagao e nos anos
subsequentes, aperfeicoamentos e pds-graduagao(3:26),

Outro dado a ser destacado é a participacdo de
mestres e doutores nas edigdes deste curso. Isso vem
ao encontro com a necessidade de qualificacdo destes
profissionais, que buscam ampliar e aperfeigoar seu campo
de atuacdo e pesquisa, seja no ambito universitario,
como em todos os niveis de assisténcia nos servigos de
saude®), Além disso, cada vez mais, tem-se exigido dos
profissionais de enfermagem multiplas competéncias que
atendam as necessidades da comunidade, com ou sem
dependéncias quimicas, mas que requer cuidado atento,
humanizado e baseado em evidéncias cientificas(?328),
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Adicionalmente, qualificagbes na area de saude
mental e de drogas psicoativas permitem a qualificagao
da equipe, ja que esses profissionais assumem a fungdo de
coordenadores do cuidado no enfrentamento das drogas,
na aptidao do cuidado especializado e qualidade do ensino
em saude®® e promovem reflexdes constantes sobre as
praticas, por meio da educacdo permanente®®39, o que
responde e supre também, as necessidades do mercado
de trabalho nesse setor, atraindo e dando oportunidades
de empregabilidade aos profissionaisV.

No estudo, a presenga de enfermeiros em todas
as edicbOes do curso indica a efetiva participagcdo da
enfermagem no campo da salde mental, quer seja na
area da docéncia ou assistencial®?., Essa grande adesdo
de enfermeiros pode estar relacionada ao fato de que
esses profissionais se encontram melhor posicionados na
identificagcdo, acompanhamento e intervencdo das pessoas
que estdo em risco ao uso de alcool e outras drogas®?.
Outro aspecto pode ser a necessidade desses profissionais
se manterem continuamente em aperfeicoamento
frente as novas abordagens e estratégias de prevengao,
promogdo, reabilitagdo e ressocializagdo®®, além de que
participar de cursos desta natureza traz impacto positivo
no comportamento do profissional, através da modificacdo
de suas crencas pessoais sobre drogas(?>.

Diante do cenario atual, onde o nimero de usuarios
em situacdo de uso problematico de drogas é crescente, ha
um apelo mundial para o desenvolvimento e fortalecimento
de especialistas que colaborem para o desenvolvimento
de novas tecnologias e estratégias de cuidado®3-39, Para
tanto, a formacdo desses profissionais, na area de alcool
e/ou outras drogas psicoativas, deve também avancar
na identificagdo dos tipos de substancias existentes,
efeitos e formas de prevengao®®. Deve-se aperfeigoar
o acolhimento e reconhecimento das especificidades
clinicas bem como suas histdrias de vida, relagdes
sociais e singularidades do usuario e familia, propondo
como prioridade estabelecer a autonomia, liberdade e
consciéncia dos riscos/danos, sobretudo sobre seu corpo e
sua saude, para entdo ser possivel compreender a relagdo
entre pessoa, sofrimento e o uso dessas substancias®.

Nesse sentido, a oportunidade de congregar
profissionais de varios paises em formagado sobre alcool
e/ou outras drogas no Brasil gerou a possibilidade de
complementariedade de saberes, pela interagdo positiva
entre diversas formas de apreender, assistir e cuidar
dos usuarios. Ao mesmo tempo, realgou o potencial e
envergadura de cursos dessa modalidade no panorama
cientifico e educativo.

No ambito cientifico, o curso teve como proposta a
descoberta de evidéncias, desenvolvimento de habilidades
e produtos, o que estimulou a producgdo e publicagdo
de varias investigagdes, baseadas nas experiéncias dos
participantes, e pode contribuir com a melhoria da pratica
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no cuidado do usuario de drogas e na dinamica de trabalho
dos profissionais de saude. Ainda que o incentivo do
exercicio profissional baseado em evidéncias ndo seja uma
prioridade em todos os servicos de salde, as organizacoes
que incentivam e investem nesse desenvolvimento
humano, politico e cientifico se aproximam de préticas
mais seguras e de qualidade®”.

Em relagdo aos trabalhos cientificos gerados no
curso, percebeu-se o interesse principalmente no
eixo “uso de drogas”. Esse tema de estudo possibilita
conhecer o perfil dos usuarios e seu consumo, criar
tecnologias, repensar métodos de prevencgdo focados
nas singularidades®® e na reabilitagdo psicossocial,
em diferentes niveis de cuidado®?, No entanto, estudo
recente com egressos de uma especializagdo em saude da
familia, predominantemente cubanos, apontou que suas
produgdes ndo alcangaram 1% sobre a tematica saude
mental e areas correlacionadas (40%). Isso reforga a
premissa de que o direcionamento de um curso possui
estreita relagdo com o perfil dos participantes e produgao
gerada.

Outro estudo revelou que pesquisadores da area
da enfermagem integram o grupo de precursores de
pesquisas e producdo cientifica na area de prevencao de
drogas“) e sdo os mais presentes em especializagdes na
area da salde no Brasil(1®), Isso aproxima da realidade
encontrada no presente estudo, em que esses profissionais
lideraram na participacdo e no volume de produgdo.

Quanto a avaliagdo dos profissionais com o
curso, de modo geral, mostraram-se satisfeitos com o
contelido, material, pessoal de apoio, e na avaliagdo
geral do curso. Em 2014, um curso de prevengao do
uso de drogas promovido pela SENAD com duragdo de
oito meses, também teve avaliagdo bastante positiva
pelos participantes, indicando que o método de ensino e
estratégias utilizadas se mostraram adequados ao publico
capacitado*?. Em outras capacitagdes em Minas Gerais
(BR) sobre alcool e outras drogas para profissionais da
salde e assisténcia social, apesar da avaliagao positiva
da proposta pedagdgica, houve questionamentos sobre
alguns momentos de énfase tedrica que, segundo os
participantes, apareceram descolados das realidades
praticas dos servigos2,

Nesse contexto, entende-se que a avaliagao
constitui um recurso fundamental e potencial para
compreender a qualidade do processo de ensino-
aprendizagem, além da repercussao futura no cotidiano
desses profissionais, ao influenciar beneficamente na
disposicao/disponibilidade na relagdo com usuarios e na
busca pela qualificagdo na area de drogas psicoativas,
condizente aos diagndsticos identificados. Sobretudo,
avaliar a satisfagcdo dos participantes de cursos
de formagdo tem sido considerado uma estratégia
construtiva para o aprendizado do corpo docente e
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instituicdes, e para fundamentar novos planejamentos
e curriculos pretendidos em relacdo aos participantes
do curso, e sua pertinéncia sociocultural“3,

A avaliagao final ou mesmo o feedback que pode
existir, durante toda a trajetdria do participante/aluno,
tende a indicar problemas e também a resolugéo, ajustando
as dinamicas de ensino e didaticas utilizadas*”). Mas, para
que isso ocorra, € imprescindivel a imparcialidade nos
questionamentos/fichas, nos ambientes e oportunidades
dessas avaliagdes ndo cerceando a participagdao de
nenhum aluno e potencializando maior apontamentos
sobre o desenvolvimento do curso®“®,

Nesse sentido, a avaliagdo dos participantes
sobre a proposta pedagdgica de um curso ndo deve
também possuir somente carater de deliberagdo interna
institucional, deve constar nos relatdrios finais do curso e
ndo se restringir a descrigdo sumarizada de dados, para
que sirvam de embasamento para novas proposituras
formativas(4>-46),

Como limitagdo do estudo, destaca-se a atualizagao
do modelo de fichas durante as edigdes do curso, o que
dificultou o levantamento dos dados e o agrupamento
das informagdes. Ainda assim, o estudo revelou
achados importantes, que irdo auxiliar outras iniciativas
semelhantes de formagao de recursos humanos para
atuacgdo na area de drogas.

Consideragoes finais

O estudo apontou que, entre os participantes do
curso, predominou a presenga de pesquisadores do
sexo feminino, provenientes do Brasil e do México, com
profissGes na area das ciéncias da saude, principalmente
enfermagem, atuando como docentes universitarios.
A maioria dos participantes produziu e publicou seus
estudos cientificos, gerados a partir do curso, dentro e
fora do contexto brasileiro. Ao término das atividades
da especializagao, mostraram-se satisfeitos com o curso
realizado em todos os aspectos.

O conhecimento dessas particularidades revelou
algumas caracteristicas dos profissionais da area e lacunas
na sua formagdo. Igualmente, trouxe apontamentos para
personalizar os processos formativos que vao desde o
planejamento ao desenvolvimento e direcionamento
das atividades de ensino-aprendizagem, em busca
de propostas mais fidedignas as realidades desses
profissionais. Esses subsidios poderdo melhorar o
planejamento dessa modalidade e desenho de curso,
em edicOes futuras, ainda mais exitosas, seja em
ambito nacional como internacional, ao proporcionar aos
participantes momentos de ampliagdo do conhecimento
sobre o contexto das drogas, requisito necessario para a
formacgdo de pesquisadores nesta area.
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