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As marcas de Francoise Dolto: ressonancias do impossivel de uma
transmissao

Marina Belém Lavrador

Qual a heranga deixada por Frangoise Dolto? De certa forma, essa ¢ a questdo que
permeia todos os textos do livro “Frangoise Dolto: cultura, psicossomatica e clinica”,
organizado por Luciana Pires e langado no inicio de 2023. No prefacio, ¢ esclarecido que ele é
derivado de um evento organizado pela propria Pires, Juliana Braga, Vitoria Whateley e Miguel
Fausto em 2018.

Composto por onze textos originais, de diferentes autores, todos mobilizados de alguma
maneira em suas pesquisas e praticas clinicas pelo trabalho dessa célebre psicanalista francesa,
o livro ¢ subdividido em trés partes, de acordo com a composic¢ao da organizagdo das mesas do
evento origindrio: “Cultura”, “Psicossomatica” e “Clinica”. Vislumbramos a cada pagina que,
conforme ressalta Miguel Vallim em sua propria contribui¢do ao volume, nao se trata aqui de
homenagear Dolto, mas sim da tentativa de cada autor de “se apropriar de sua heranga”, ou seja,
de dar destino a sua transmissao.

O resultado ¢ uma leitura agradavel e fluida, a partir da qual apreendemos certos pontos
nodais que perpassam a obra da autora — tanto no que tange a uma vertente conceitual, quanto
a uma posicao ética. Alguns eixos sdo reiteradamente frisados na maior parte dos trabalhos,
sendo talvez o principal deles a énfase na contribuigdo radical e revolucionaria de Dolto, ao
considerar o bebé e a criangca como sujeitos de desejo e seres de linguagem, desde o principio

* Psicanalista e psicologa. Mestre em Psicologia Clinica pelo Instituto de Psicologia da Universidade de Sao
Paulo (USP). Membro do Laboratorio de Psicanalise, Saude e Instituicdo (USP) e membro da equipe do Lugar
de Vida —Centro de Educacao Terapéutica, Sao Paulo, SP, Brasil. E-mail: marina.lavrador@gmail.com

Estilos da Clinica, 2023, V. 28, n° 3, p. 442-446



da vida, ou mesmo antes de nascerem. Mais do que isso, destaca-se uma posi¢ao €tica da autora,
na sua forma de se posicionar diante da crianca, dirigindo-se a ela, em certo sentido, de maneira
horizontal, e sustentando que se fale com ela acerca das verdades que lhe dizem respeito e que
a constituem, por mais duras que sejam. Assim, Dolto toma o desejo da crianga, e sua verdade,
no mesmo patamar que o desejo do adulto, atribuindo-lhe lugar de sujeito pleno.

Mencionamos as criangas, um dos principais publicos por quem Dolto trabalhou, mas na
realidade, o que os diversos autores dessa coletdnea apontam ¢ que tal aposta no sujeito, bem
como a suposicao radical de que ha sentido e expressao de linguagem nos mais variados gestos
e manifestagdes humanas, estende-se para além da infancia. E notavel como a autora sustenta
essa mesma posi¢do de respeito e suposicao radical de um sujeito diante de muitos outros que
sdo considerados “menores” ou “incapazes” pela sociedade — como os deficientes, os “débeis”,
0s psicdticos e os autistas.

Outro ponto da obra de Dolto trabalhado em diversos textos da coletanea sdo leituras do que
¢ destacado por alguns dos autores como sua principal contribui¢do teodrica: o conceito de
imagem inconsciente do corpo.

E interessante pontuar que, ainda que esses mesmos temas sejam retomados em boa parte
dos textos aqui reunidos, a leitura dessa coletdnea ndo ¢ repetitiva, morosa, € tampouco nos
defrontamos com jargdes ou frases de efeito que remetem a um certo “lugar-comum”. Pelo
contrario: encontramos um ineditismo em cada capitulo, ficando claro como cada autor traz seu
recorte, sua forma singular de se apropriar da transmissdao de Dolto. Cada um comparece aqui,
portanto, como sujeito, diretamente implicado no texto — e nada poderia ser mais “doltoniano”.

A forma como o livro é estruturado e organizado — em “varias vozes”, singulares, que
compdem uma conversa, mas ndo se completam ou se esgotam — em si evoca um dos aspectos
que compdem a obra de Dolto, destacado por Pires e Vallim: seu carater ndo homogéneo,
multifacetado, comparado por Pires em seu prefacio com um pastiche que pode ser olhado por
diversos angulos, mas cujo desenho total fica nebuloso. Dolto ndo ¢ uma autora cuja produgao
tem como efeito “fazer escola”. Embora eu tenha me aventurado a utilizar essa palavra no final
do pardgrafo acima, ndo escutamos recorrentemente no meio psicanalitico alguém que se
declare “doltoniano”. Por sua vez, ainda que aparentemente com pouca incidéncia no campo da
psicandlise, a vivacidade dos textos dessa coletanea ¢ testemunho dos efeitos da transmissdo de
Dolto. Que transmissao, entdo, ¢ essa? Como ela se deu e se da, e quais as marcar deixadas pelo
trabalho da autora, na cultura e na comunidade psicanalitica?

E justamente em torno do tema da transmissdo de Dolto e suas amplas ressonancias
extramuros dos consultorios e das escolas de psicanalise, ou da academia, que se debrugam os
textos contemplados na primeira parte dessa trajetdria, intitulada “Cultura”. Embora, no campo
da psicanalise, a autora por vezes fique em um lugar marginal, quase que a parte, ou reconhecida
com concessdes (como se fosse unicamente uma clinica muito intuitiva, por exemplo, e ndo
uma autora com proposicdes proprias), os textos dessa subdivisdo destacam as marcas e 0s
frutos que Dolto deixou no campo da pdlis, da vida cotidiana, e de toda uma geracdo de
franceses, ressaltando iniciativas fundamentais da psicanalista que incidem no lago social.

Assim, Vitoria Whately abre o volume nos presenteando com um saboroso texto que destaca
as ressonancias e impactos da obra de Dolto na cultura francesa, no que tange ao coloquial,
cotidiano. Por outro lado, explicita como a producdo da psicanalista ¢ em si permeada e
construida a partir de tais aspectos informais e pelas suas proprias experiéncias, desde a
infancia.
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A seguir, Miguel Vallim nos presenteia com uma discussao acerca da transmissao e heranga
de Dolto, que na opinido do autor ndo pode ser desvinculada de sua figura historica. Ele destaca
trés diferentes facetas de sua obra, trés formas de considerar quem foi Francoise Dolto na
historia: Dolto tedrica — as contribui¢des conceituais da autora —, Dolto clinica e, por fim, Dolto
politica. Em relagdo ao ultimo ponto, o autor localiza as diversas iniciativas e proposi¢des da
autora que concernem ao campo social, como ¢ o caso da criagdo das famosas Maisons Vertes,
e da sua polémica participagdo, por anos, em um programa de radio, destinado a responder
cartas de pais ou familiares com questdes acerca da criacdo e educagdo de seus filhos.

Alinhada com Vallim, Cristina Kupfer também sustenta que, para pensar os efeitos da
transmissdo de Dolto, € preciso um olhar sobre ela propria, enquanto sujeito de desejo. Kupfer
retoma, entdo, aspectos da histdria da autora (fornecidos pela propria Dolto, em seus relatos
autobiograficos) e aponta que o desejo de transmitir uma certa posi¢do acerca das criancas
estava ali presente desde o principio, para além do desejo de as tratar. Para Kupfer, as falas de
Dolto em seus programas de radio marcaram toda uma geragao e tiveram efeito de transmissao
— bem como foram alvo de inimeras criticas — ndo pelo conteudo do que era dito em si, mas
sim por constituirem um testemunho de seu desejo e estilo proprio, singular, de se haver com a
falta.

Em direcdo semelhante, Luciana Pires fecha essa primeira parte do livro, propondo em seu
texto uma interessante discussdo acerca do estatuto da verdade na psicandlise e no encontro
humano — tema que ¢ um dos pilares da obra de Dolto. Pires ressalta a relevancia da posi¢ao da
psicanalista, ao atribuir peso e estatuto de verdade as fabula¢des infantis. Para a autora, os
efeitos considerados quase magicos, surpreendentes, das intervenc¢des de Dolto diante de casos
por vezes extremamente graves, tém muito mais relacdo com a aposta da psicanalista de que
tais pacientes estariam dizendo algo com seus gestos e manifestagdes, por mais estranhos que
parecessem, do que com uma decodificacdo exata do sentido oculto de tais comportamentos.
Por fim, realiza uma importante discussdo, de modo a diferenciar tais verdades infantis da
producdo de “fakes” que tanto vigora em nosso mundo contemporaneo.

Ja na segunda subdivisdo do livro, intitulada “Psicossomatica”, outro eixo da heranga de
Dolto ¢ explorado: a interface entre a sua pratica como psicanalista e a clinica médica —
lembrando que Dolto era pediatra de formacao. Os textos aqui destacam as contribui¢des que a
autora deixou para os campos da puericultura e da saide mental na infancia e adolescéncia,
bem como realizam constru¢des em torno do seu conceito paradigmatico de imagem
inconsciente do corpo. Assim, ¢ em torno de uma nogao de corpo construido intrincado com o
que ¢ psiquico e subjetivo, bem como na interface com o campo médico, que Floréncia Fuks,
Wagner Ranfia e Miguel Fausto desvelam suas contribui¢des nessa segunda parte da coletanea.

Fuks, pediatra, propde uma fundamental discussdo que articula psicanalise e psicossomatica
com pediatria. Seu texto ¢ implicado, franco e, na minha opinido, urgente, em um mundo
contemporaneo que tem reduzido as manifestagdes do corpo do bebé e da crianga a um
organicismo que leva, como denuncia a autora, a que certas manifestacdes sejam tomadas quase
que automaticamente dentro do viés da patologia. A autora faz uma espécie de resgate, ao
restituir ao campo da pediatria a importancia de considerar as questdes do desenvolvimento e
do campo relacional.

Na mesma direcdo, Wagner Ranfia destaca o trabalho de Dolto como teodrica sobre o corpo,
como pediatra e, finalmente, suas contribui¢des para o campo da psiquiatria da infincia e
adolescéncia, que ele nomeia de “Dolto antimanicomial”. Mais uma vez, vemos aqui o autor se
colocando diretamente no texto, abordando a influéncia da autora em seu proprio trabalho
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clinico como psicanalista, pediatra e psiquiatra, bem como na interlocu¢do e compartilhamento
de casos com outras especialidades médicas, na atengdo basica e especializada de satide. Ranna
trabalha o conceito de imagem inconsciente do corpo, para em seguida, articular tais discussdes
tedricas com um rico caso clinico em que ocorreu uma investiga¢ao de um distirbio de micgao,
em parceria com uma equipe médica de nefrologia pediatrica.

Encerrando essa segunda parte do livro, Miguel Fausto realiza uma ousada articulagdo entre
o campo da psicanalise e das neurociéncias, para avangar nas discussdes em torno do corpo e
da mente. Em um mundo em que o discurso médico e neurocientifico esta tdo inflado, por vezes
sendo colocado como tnico saber sobre os corpos e as infancias, Fausto subverte o lugar-
comum ao promover uma discussao que coloca os dois saberes — médico e psicanalitico — em
pé de igualdade, horizontalmente. Por sua vez, provoca também os psicanalistas, que tantas
vezes fazem resisténcia ao saber médico simplesmente se colocando em oposicdo a ele,
apontando como pesquisas neurocientificas podem contribuir para a teoria psicanalitica. Aqui,
poderiamos fazer uma analogia com a posi¢ao da propria Dolto, ao colocar no mesmo patamar
a verdade da crianca e do adulto.

Por fim, adentramos a terceira parte do livro: “Clinica”. Se Dolto contribuiu e deixou
uma marca evidente em campos extramuros da psicanalise, ¢ também como clinica notavel que
ela ¢ comumente lembrada e reconhecida pelos psicanalistas — de diferentes vertentes teoricas,
inclusive. As autoras que compdem essa terceira parte, assim, se debrucam sobre relatos
clinicos de Dolto, trazendo a partir deles, articulagdes proprias, tanto concernentes as leituras
do caso, quanto no que tange aos desdobramentos e construcdes tedricas suscitados por eles.

Carmen Molloy e Julia Ferreira iniciam essa empreitada fazendo a leitura de um dos casos
que a autora relata no seu livro Psicandlise e Pediatria, derivado de sua tese de doutorado e de
seu trabalho na juventude no Hospital Vaugirard, quando comega sua pratica como pediatra e
psicanalista. Trata-se de um caso de enurese infantil. A riqueza do registro realizado por Dolto
permite que elas fagcam uma leitura minuciosa da intervencao realizada, a partir de conceitos
proprios da psicandlise lacaniana, que contribui para pensarmos a clinica psicanalitica com
criangas e as fronteiras da intervencdo médica e psicanalitica.

J& os ultimos trés capitulos do livro abordam de diferentes maneiras um dos casos clinicos
mais emblemadticos da autora, cujo tratamento, composto por doze sessdes, foi minuciosamente
relatado: o caso Dominique, um adolescente psicotico que chega para atendimento aos 14 anos.

Juliana Braga ressalta que o trabalho em torno desse caso ¢ paradigméatico ndo sé pelo seu
valor clinico, mas também tedrico: nele a psicanalista desenvolve alguns de seus principais
conceitos, como o de castragdes simboligénicas. Braga nos apresenta o caso e realiza, a partir
de tais teorizagdes de Dolto, uma interpretacao propria da psicose de Dominique.

A seguir, Christiane Carrijo se debruca sobre uma das sessdes do caso, a segunda,
procurando fazer uma leitura do que operou ali e uma articulagdo com talvez o conceito mais
importante de Dolto: a imagem inconsciente do corpo.

Por fim, Cybelle Assal se debruca sobre a penultima e a ultima sessdo de Dominique,
intencionando discutir o lugar dos pais na clinica psicanalitica com criangas. E interessante o
contraste entre o texto de Assal e o texto de Carrijo, em que uma escolhe se debrucar sobre o
inicio do tratamento de Dominique, e outra sobre o desfecho. A partir dos textos de ambas as
autoras, notamos uma diferenca na posicao do pai do adolescente nesses dois momentos. Assal
questiona, ainda, a decisdo e o manejo de Dolto no momento de interrupg¢do do atendimento,
de forma bastante respeitosa, mas também reflexiva, promovendo uma discussdo essencial para
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a psicandlise com criancas, acerca dos limites, desafios e cuidados nos manejos com o0s pais no
tratamento.

Todos os textos da parte “Clinica” explicitam a generosidade de Dolto, ao registrar e publicar
com detalhes as produ¢des de seus pacientes e suas proprias intervencdes com eles, sem receio
de se expor. Se ¢ possivel que essas autoras realizem leituras proprias e até questionem o sentido
de algumas das intervengdes de Dolto, isso se deve a ela ter deixado como heranga construgdes
clinicas e relatos sessdo a sessdo, podendo dessa maneira, como destacou Kupfer, transmitir
também a sua falta — o que ¢ material valioso para o campo psicanalitico.

Qualquer psicanalista que se propde a atender criangas se defronta com a atualidade da
relevancia da obra de Dolto: se muito saber se produz, na contemporaneidade, sobre a infincia,
nos nossos consultdrios seguimos nos defrontando com o fato de que a crianca ¢ delegado o
lugar de objeto. Incontaveis sdo as cenas em que os adultos, com uma crianga presente, ou nao
lhe falam do que estd acontecendo, como se pudessem poupa-la de todo o mal, ou falam dela e
sobre ela como se ela ndo estivesse ali, ndo pudesse escuta-los.

Talvez se trate de um impossivel romper, a0 menos em totalidade, com esse lugar que a
crianga acaba ocupando no lago social, uma vez que tal aspecto ndo diz respeito ao campo da
informagdo cognitiva. Os pais mais amorosos, os educadores mais bem-intencionados, os
adultos mais estudados, tropecam diante do recalcado que as criangas, quando de fato escutadas,
trazem a tona. Dolto sonhava um mundo em que a crianga pudesse ser reconhecida como
sujeito, em que esses desencontros pudessem ser atenuados, em que certos sofrimentos
promovidos pela educacdo pudessem ser prevenidos. Em sua utopia, nesse estilo particular de
negar a falta, como nomeia Kupfer, por sua vez, nos oferece uma dire¢do e uma bussula ética
para trabalhar, como analistas de criangas, de bebés, dos casos ditos graves, ou de todos aqueles
que sdo destituidos de suas vozes, como se nada pudessem entender e nada tivessem a dizer. A
aposta em um sujeito, sujeito de linguagem, sujeito de desejo e que pode se responsabilizar por
ele, bem como por suas proprias saidas sintomaticas: essa € a posicao ética que Dolto nos ensina
e inspira a sustentar diante desses e de outros casos.

Certamente, ndo podemos deixar de olhar com alguma ironia o lugar quase “marginal” que
Francgoise Dolto acabou assumindo no campo psicanalitico. Talvez ndo restasse outro a uma
mulher que se propods a sair do intelectualismo e adentrar a pdlis, a escutar e dar lugar aos
loucos, aos bebés, as criangas, aos adolescentes, aos débeis, aos autistas.

Concluimos que ¢ urgente que a psicanalise e os psicanalistas possam se apropriar da obra
essencial de Frangoise Dolto. Mais que isso: se ela mesma ndo sistematizou seu conhecimento,
que seus leitores possam ndo homogeneiza-lo, mas compartilhar suas ressonancias e de certa
forma organiza-lo, de modo a ampliar o alcance de sua transmissdo. Esses aspectos sdo
alcangados nesse livro, que, dessa maneira, tem valor inestimdvel, como uma das poucas
compilacdes brasileiras que trazem essa multiplicidade de olhares, recortes e leituras da
producdo de Dolto.

Boa leitura!

Recebido em outubro de 2023 — Aceito em novembro de 2023.
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