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Resumo: No presente artigo pretendemos compreender a formacio da filosofia arqueoldgica de
Michel Foucault inaugurada em Histdria da loncura a partir da sua relagdo com os “escritos menotes”
produzidos na década de 1950 atentando para a ruptura entre as propostas de fundamentacio
antropoldgica da psicologia ensaiadas em 1954 e a critica antropoligica argumentada no inicio da década
de 1960.
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INTRODUCAO

Escolhemos como objeto de analise um recorte na obra do filésofo Michel Foucault
que vai desde as primeiras publicagdes datadas de 1954 até o ano de 1961, que marca o inicio
da fase arqueoldgica. Isto é, pretendemos privilegiar os textos anteriores a primeira grande
obra de Foucault, a Histdria da loucura. Tal recorte, que busca langar luz sobre os escritos
“menores” e menos conhecidos, se justifica por alguns motivos. Por um lado, como bem
observou Revel”, haveria uma tendéncia dos comentadores e intérpretes em ignorar as
publica¢oes anteriores a Histdria da loucura, reconhecendo esta obra como o marco oficial do
surgimento do pensamento foucaultiano, como “a expressao de uma novidade radical e, por
assim dizer, ex nihilo, sem passado”. Contra essa orientagao, enfatizamos a necessidade em
reconhecer o passado que antecede Histdria da loncura.

Recorrendo as interpretacdes de Goldman™, podemos observar que hi uma
orientagao ética no pensamento de Michel Foucault que busca sempre privilegiar como
objeto de leitura aquelas figuras “menores” e marginais aos temas centrais tratados pela
tradicdo filosofica’. Trata-se de uma postura que se assemelha a proposta de Carmelo Bene
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do Rio de Janeiro (FAPER]), programa Bolsa Nota 10, sob a orientacdo da professora Vera Maria Portocatrero.
2 REVEL, Sur Iintroduction a Binswanger, p. 51.

30 GOLDMAN, Alguma antropologia, p. 64.
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objetos. Assim como Carmelo Bene reescreve textos classicos do teatro amputando alguns de seus personagens,
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pelo peso dos principais.”
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em seu Manifesto do menos: excluir as figuras “maiores” da peca de teatro para compreender
seu enredo sob o viés dos personagens “menores”.

A andlise foucaultiana se assemelha a essa proposta quando privilegia as figuras
infames alheias as grandes narrativas histérico-filosoficas. Em Histdria da Loucnra, no lugar
de uma histéria da psiquiatria, ele fez a historia sobre essa figura esquiva e marginalizada que
era o louco da idade classica; em As palavras e as coisas, ele fez a analise das “espécies de planos
discursivos, que nao estavam bem acentuados pelas unidades habituais do livro, da obra e do
autor”; isto é, Foucault “falava em geral da ‘histéria natural’, ou da ‘analise das riquezas’, ou
da ‘economia politica’, mas nio absolutamente de obras ou de escritores”.”> Podemos citar
ainda 1giar e punir, obra na qual, ao invés de analisar a producao tedrica dos grandes autores
da reforma penal iluminista, teria privilegiado as transformagdes histéricas que possibilitarem
as novas formas de ilegalismos que hoje associamos a figura infame do delinquente.

Ora, buscamos aplicar esse mesmo principio associado ao Manifesto do menos a leitura
da obra de Michel Foucault. Ao invés de nos ocuparmos com Histdria da loucura a partir da
sua relacdo com seus grandes livros, como As palavras e as coisas ou Arqueologia do saber;
buscamos compreender o desenvolvimento da problematica com a qual se ocupa o livro a
partir da sua relagdo com esses outros escritos menores que muitas vezes permanecem 2
sombra do pensamento “oficial” do filésofo frances.

No presente artigo buscaremos refletir sobre o inicio da Arqueologia, inaugurada em
Historia da loncura, a partir dos textos produzidos na década de 1950, Introdugao (In: Binswanger),
Maladie mentale et personalité e Génese e estrutura da Antropologia de Kant, publicado em 2008. A
partir desta abordagem, buscamos nio sé contornar o mito da Histdria da loucura como a
origem ex nihilo da filosofia de Foucault, como também, buscaremos refletir o modo como
Foucault teria construido seu entendimento sobre a loucura sustentado na obra de 1961. A
hipétese que pretendemos sustentar ¢ a de que o caminho para formula¢ao do entendimento
que Foucault tem sobre a relaciao entre loucura, verdade e psicologia inaugurada em Histdria
da loncura, pode ser compreendida a partir do deslocamento de eixo sobre a nogio de
antropologia fundamental presente nos textos de 1954 com relacdo a c¢ritica antropoligica
inaugurada na fase arqueoldgica da década de 1960.

Por antropologia fundamental compreendemos o esfor¢o tedrico que argumentava que
todo conhecimento sobre o homem deveria estar assentado sobre uma reflexio filoséfica
rigorosa sobre a estrutura humana, de tal modo que toda ciéncia do homem seria uma
derivagao empirica desse discurso antropolégico fundamental. No ambito desta questio, nos
escritos de 1954 encontramos um Foucault comprometido com a ideia de que uma psicologia
cientifica deveria ter por condi¢ao de possibilidade uma antropologia filoséfica. Buscaremos
elucidar o sentido desse projeto tal como ele de desdobra nos dois escritos Introducao (In:
Binswanger) e Maladie mentale et personnalité. Contudo, as dificuldades em fundamentar uma
psicologia cientifica numa antropologia filosofica acabaram conduzindo o filésofo aquilo que
ele apresentou ao longo da década de 1960 como eritica antropoligica: ao invés de buscar os
fundamentos epistemoldgicos das ciéncias do homem (como a psicologia) numa
antropologia filosofica, Foucault passou a se interrogar sobre as condi¢des histéricas de

formagdo disso que hoje compreendemos como Homem. Nesse aspecto, a critica antropoligica

32 FOUCAULT, O que ¢ um autor?, p. 3.
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pode ser compreendida como a analise sobre as condi¢oes de possibilidade de surgimento
historico das ciéncias humanas, das antropologias filoséficas e do Homem prestado como
sujeito e objeto de conhecimento. Os livros Histiria da loucura e As palavras e as coisas
constituem, por exemplo, dois esforgos em desvendar a tessitura histérica da constitui¢ao do
Homem como fundamento de reflexao filoséfica e condicio das ciéncias humanas.
Enquanto o primeiro busca compreender a partilha entre razdo e desrazdo, que teria
possibilitado o surgimento da psiquiatria e a objetivagao de uma verdade do homem a partir
de um saber sobre a loucura; o segundo buscou elucidar no jogo das estruturas epistémicas
do renascimento, do classicismo e da modernidade o aparecimento da estrutura de saber que
teria permitido a producdo de um discurso sobre o Homem, pensado como sujeito e objeto
simultaneamente. Nesse aspecto, nosso interesse se volta para Histdria da loncura, no sentido
em que ela pode ser lida como uma resposta coerente (e critica) em relagdo aos projetos
frustrados esbogados em 1954. Nas proximas paginas buscaremos compreender o
deslocamento entre essas duas perspectivas (entre uma fundamentagao antropoldgica até a
critica de 1960), bem como o sentido dessa ruptura para o amadurecimento da filosofia de
Foucault a partir do surgimento de Histdria da loncura.

A IDEIA DE FUNDAMENTACAO ANTROPOLOGICA
NOS ESCRITOS DA DECADA DE 1950:

Em 1954, Foucault publicou seus primeiros textos. Eles eram: a introdu¢io a
traducdo do artigo, Sonho e existéncia, do psiquiatra suico L. Binswanger, e o pequeno livro
Maladie mentale et personalité. Os dois textos, apesar de pouco conhecidos, indicavam o modo
pelo qual Foucault buscava se posicionar frente aos debates sobre a legitimidade da psicologia
na época. Nestes dois escritos podemos identificar o esbo¢o de um projeto comum: a ideia
de que a psicologia, para se afirmar como saber legitimo, deveria se alicer¢ar num
conhecimento antropoldgico fundamental. No primeiro, a psicologia encontra suas
condi¢des de possibilidade na antropologia fenomenolégico-existencial desenvolvida por
Binswanger. No segundo, trata-se de pensar o homem nas suas relagoes concretas expressas
na histéria individual, na sociedade, no mundo e na sua relagio com o meio. Buscaremos
apresentar em linhas gerais ambos os projetos atentando para a perspectiva fundacionista
sustentada em 1954.

Em Introdugao (In: Binswanger), Foucault buscava delinear os esbogos iniciais dessa
antropologia fundamental mediante uma abordagem fenomenolégico-existencial. Tomando
o tema da interpretacao do sonho na psiquiatria de Binswanger, o objetivo de Foucault
consistia em apontar na estrutura do sonho as coordenadas existenciais que determinariam

o modo de ser do ser-homem.

Hoje, estas linhas de introdugdo ndo tém sendo um proposito: aptesentar uma forma
de andlise cujo projeto ndo ¢ o de ser uma filosofia, e cujo fim ndo ¢ o der ser uma
psicologia; uma forma de analise que se designa como fundamental para todo

conhecimento concteto, objetivo e expetimental. Enfim, uma analise cujo principio
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e método sao determinados, desde o inicio, pelo privilégio absoluto de seu objeto: o

homem, ou melhot, o ser-homem, o Menschsein.3?

O reconhecimento do estatuto ontolégico do sonho como modalidade expressiva
das estruturas essenciais do Menschsein demandava, por sua vez, um esclarecimento da
estrutura imagética da experiéncia onirica segundo os termos dessa antropologia
fundamental. Isto é, ao lado da anilise existencial do sonho, Foucault anuncia no texto a
necessidade de elaboracao de uma antropologia da imaginac¢ao:

Hsse privilégio da experiéncia onifica abarca, de modo ainda silencioso nesse texto
[Sonho e existéncial, toda uma antropologia da imaginacio; ele exige uma nova
definicio das relagdes de sentido do simbolo, da imagem e da expressio em suma

uma nova maneira de conceber como se manifestam as significagdes.3*

A realizagao dessa antropologia da imaginagao so se revelaria coerente a interpretagao
sustentada por Foucault se ela satisfizesse as exigéncias impostas a partir de uma critica as
teorias da significagdo da psicandlise freudiana e da fenomenologia husserliana. Segundo
Foucault, a contribuicao de Binswanger ultrapassava tanto Freud quanto Hussetrl por
introduzir na interpreta¢ao do sonho uma reflexao de cunho ontolégico: o sonho, enquanto
modo de ser, nao significa um sentido qualquer, mas sim o da prépria existéncia. Sua
significacdo estaria fundada numa ontologia.

A interpretagao freudiana, por um lado, teria se limitado a tomar o sonho pelas suas
imagens. Por outro lado, Foucault nos fala da possibilidade de realiza¢io de uma reducgao
transcendental — a4 maneira da reducao husserliana — para restituir a consciéncia sua
capacidade em apreender o sonho na sua realidade mesma; isto ¢é, na sua transcendéncia. E
¢ nesse sentido que a analise existencial do sonho de Binswanger vai além de Husserl e Freud
e realiza-se como uma antropologia da imaginacao: “é essencial que essa reducido
transcendental do imaginario nao faga, no fundo, sendo uma dnica e mesma coisa com a
passagem de uma analise antropolégica do sonho a uma analitica ontolégica da
imaginagéo”aS. Eis o sentido da significagdo existencial do sonho: “o sentido do sonho se
desdobra de modo continuo da cifra da aparéncia as modalidades da existéncia”®. Podemos
perceber que durante esse breve periodo, Foucault buscou argumentar a fundamentagio da
psicologia a partir da fenomenologia de Binswanger. Nela encontrarfamos a unidade de
significagdo fundamental de onde poder-se-ia extrair uma unidade de saber sobre o homem.

Paralelo a este ensaio de antropologia fenomenolégica, ha o livto Maladie Mentale et
personnalité. Nele o autor esboga o projeto de uma psicopatologia de inspiracio materialista.
Se em Introdugao (In: Binswanger) o objetivo consistia em determinar as linhas diretrizes de uma
fundamenta¢do antropoldgica da psicologia centrada no Menschsein; em Maladie Mentale et
personnalité, a perspectiva de uma antropologia fundamental existencial sedia lugar a ideia de
uma antropologia de inspira¢ao marxista.

3 FOUCAULT, Ditos e escritos I: problematizacio do supeito: psicologia, psiquiatria e psicandlise, p. 7T1-72.
3 FOUCAULT, Ditos e escritos 1, p. 75.

3 FOUCAULT, Ditos ¢ escritos 1, p. 131.

36 FOUCAULT, Ditos ¢ escritos 1, p. 74-75.
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O objetivo capital de Maladie Mentale et personnalité era aquele pertinente a
possibilidade de formula¢ao de uma psicopatologia mental rigorosamente cientifica. Tratava-
se de esclarecer as bases de uma patologia num sentido novo que nao recafsse nem nos
preconceitos naturalistas nem nas abstragdes metafisicas presentes nas abordagens
tradicionais. O privilégio anteriormente prestado ao tema do sonho, enquanto experiéncia
fundamental das significa¢Ges existenciais do Menschsein cede lugar ao tema da doenga mental
tomada como ponto de disputa entre as diferentes abordagens somaticas, mentalistas,
psicanalistas e fenomenoldgicas. A problematica era abordada por Foucault a partir do seu
viés metodolégico.

O autor inicia suas reflexdes apresentando criticas a nosografia psiquiatrica classica.
Para Foucault, as correntes psiquiatricas do final do século XIX e do inicio do século XX
haviam pecado em tentar aplicar na esfera psiquica os métodos e conceitos da medicina
organica. Pois, tratando-se da patologia mental era “impossivel transpor de uma para outra
os esquemas de abstragdes, os critérios de normalidade ou a definicao de individuo doente”?,
Ao tragar uma correspondéncia entre patologia organica e mental, tanto a medicina somatica
quanto a medicina mental teriam comungado seus projetos em torno de “uma patologia geral
e abstrata que as domina, impondo-lhes, a maneira de prejuizos, os mesmos conceitos, e
indicando-lThes os mesmos métodos 4 maneira de postulados”8. Contra qualquer abstracio
metafisica (ou metapatoligica), surgia a necessidade de se encontrar a raiz da patologia mental
naquilo que havia de mais concreto: o homem tomado na estrutura da sua personalidade.

A verdadeira psicologia deve liberar-se dessas abstra¢des que obscurecem a verdade
da doenga e alienam a realidade do doente; pois quando se trata do homem, a
abstragdo ndo ¢é simplesmente um erro intelectual, a verdadeira psicologia deve
desembaracar-se desse psicologismo, se é verdade que, como toda ciéncia do

homem, deve ter por finalidade desaliena-lo*.

Perseguindo o ideal desta “verdadeira psicologia” Foucault trilha um caminho que
vai de Janet até Pavlov, passando por Freud, pela fenomenologia e pela histéria da psiquiatria
alienista francesa.

Reconhecendo uma estrutura temporal do fato patolégico, Foucault aponta a teoria
de Janet como possibilidade de esclarecimento do desenvolvimento da doenca mental como
uma forma de regressdo psiquica. Tal abordagem soma-se a perspectiva psicanalitica na
medida em que o trabalho de Freud lanca luz sobre as patologias mentais sob dois aspectos:
uma analise da regressao da personalidade aos estagios de desenvolvimento libidinal e uma
interpretagao da histéria de vida do sujeito doente. A doenga se referiria, entio, ao drama
individual; ela se remeteria estruturalmente a histéria do sujeito, elucidando seus traumas e
mecanismos de defesa: “a psicanalise acreditou poder escrever uma psicologia da crianga,

produzindo uma patologia do adulto”®

. No cerne das analises psicanaliticas, Foucault
reconhece o fenémeno da angustia como termo irredutivel a toda doenga mental. Ela, a

angustia, aparece entdo como o « priori da existéncia e as descrigbes da estrutura da

3T FOUCAULT, Maladie Mentale et personnalité, p. 16.
38 FOUCAULT, Maladie Mentale et personnalité, p. 2.

% FOUCAULT, Maladie Mentale et personnalité, p. 110.
O FOUCAULT, Maladze Mentale et personnalité, p. 23.
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personalidade fornecida pelas teorias de Janet e de Freud somam-se a0 método descritivo

fenomenoldgico, que teria como tarefa capital “ver o mundo patolévico com os olhos do proprio
gICco, q p 8 prop

doente: a verdade que ela busca nio ¢ da ordem patolégica da objetividade, mas da

2541

intersubjetividade™. Mas, indaga o autor: “se esta subjetividade do insano é simultaneamente

vocagao e abandono do mundo, nio ¢ ao préprio mundo que seria preciso perguntar o

?’*. Assim, suas andlises se deslocam de uma descricio

segredo de seu status enigmatico
fenomenoldgica da estrutura de mundo do doente para uma intepretagao historica sobre a
constituicao do sentido da doenga mental na cultura. O fato patolégico deve ser buscado nas
condigdes historicas que determinam o status da doenga mental nas relagoes entre o homem
e o mundo que o cerca.

Foucault nos fala dos energimenos da antiguidade, dos mente captus, e dos casos de
possessao na Idade Média para entdo descrever o modo pelo qual, com o advento da
psiquiatria, a compreensio do louco como doente implicaria uma exclusao da loucura da
ordem dos direitos juridico-naturais celebrados com a Revolugao Francesa. Surge a figura do
alienado como aquele que, no ambito da sua loucura, se vé desapossado dos seus direitos.
Haveria aqui uma estrutura dialética que conferiria todo significado histérico ao sentido da
doenca mental. Mas a estrutura mesma dessa dialética nao poderia ser elucidada somente em
termos historicos, mas deveria recorrer a uma interpretacao capaz de compreender o modo
pelo qual homem, meio e histéria se relacionam no fenomeno da doenga mental. Tal modelo,
argumenta Foucault, seria a reflexologia de Pavlov.

A psicologia de Pavlov permitiria uma superac¢ao da dicotomia entre abordagem
somatica e mentalista; pois tomaria a doen¢a mental na sua estrutura dialética. Dessa forma,
argumenta Foucault, estarfamos nos aproximando de uma forma de saber eminentemente
centrada no homem nas suas relagdes concretas e na sua condicao de existéncia real. Por
mais que as abordagens psicanaliticas e fenomenoldgicas pudessem situar a doenca mental
na sua dimensao psicolégica, elas falhavam por nao reconhecer a génese da doenga mental
na dialética do homem com seu meio. Uma psicopatologia rigorosa deveria centrar-se nessa
relacdo que permite compreender as condi¢oes de possibilidade da doenga mental e descrever
a passagem das contradi¢oes dialéticas para o nivel do conflito da doen¢a mental.

Apesar de esse projeto ter se limitado unicamente as paginas de Maladie mentale et
personnalité, podemos vislumbrar no livro um primeiro esfor¢o em torno de uma compreensao
da constituicao do sentido historico de doenca mental. Contudo, o sentido dessa constituicio
ainda estava distante daquela argumentada em Histiria da loucura. Afinal, sua referéncia tedrica
ainda era em 1954 a psicanalise, o marxismo e a fenomenologia. Numa entrevista de 1983 o
filésofo teria afirmado:

Maladie mentale et personnnalité ¢ uma obra totalmente destacada de tudo o resto que
escrevi depois. Eu a escrevi em um perfodo no qual as diferentes significacdes da
palavra alienagdo, seu sentido sociol6gico, historico e psiquiatrico se confundiam em

uma perspectiva fenomenoldgica, marxista e psiquidtrica®.

Y FOUCAULT, Maladie Mentale et personnalité, p. 54, grifo nosso.
42 FOUCAULT, Maladie Mentale et personnalité, p. 70.
3 FOUCAULT, Ditos ¢ escritos 1, p. 341.
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A possibilidade dessa curiosa sintese conceitual ensaiada em 1954 justificava-se na
época pelo privilégio prestado ao objeto de analise: 0 homem. Esse objeto, que se oferecia
como solo fundamental para as analises de Foucault em torno da psicologia, era o termo que
trazia os dois textos, Introducao (In: Binswanger) € Maladie Mentale et personnalité, a ordem de um
denominador comum.

Mesmo sublinhando as diferencas existentes entre os dois escritos de 1954, podemos
compreender que a hipotese capital defendida por Foucault era a de que a psicologia deveria
encontrar suas condi¢cdes de positividade numa fundamentagdo antropoldgica (fosse a
maneira da fenomenolégica; fosse a maneira do marxismo).

Contudo, na passagem da década de 1950 para 1960, testemunhamos o
distanciamento da proposta fundacionista. Surge nos anos de 1960 uma recusa a qualquer
modelo filoséfico-antropolégico. Para compreendermos esse movimento descontinuo no
pensamento de Foucault, devemos elucidar o sentido daquilo que se realizou sob o titulo de
critica antropoldgica, gesto conceitual que inaugura o infcio da fase arqueoldgica e simboliza uma
das teses centrais de Historia da loncura.

A CRITICA ANTROPOLOGICA E A ARQUEOLOGIAFOUCAULTIANA EM HISTORIA DA
LOUCURA:

No prefacio original escrito para Histiria da sexualidade: o uso dos prageres, Foucault
retoma a problematica que teria instigado o distanciamento das propostas antropologico-
filosoficas. Nas palavras do fildésofo francés:

Estudar, assim, em sua histéria, formas de expetiéncia, ¢ um tema que me veio de
um projeto mais antigo: o de fazer uso dos métodos da analise existencial no campo
da psiquiatria e no dominio da doenga mental. Por duas razoes, dependentes uma da
outra, este projeto deixava-me insatisfeito: sua insuficiéncia tedrica na elaboracio da
nogio de experiéncia e a ambiguidade de sua ligagio com uma pratica psiquiatrica
que ele a0 mesmo tempo ignorava e supunha. Poder-se-ia tentar resolver a primeira
dificuldade referindo-se a uma teoria geral do ser humano, e tratar o segundo
problema de maneira inteiramente distinta, pelo tdo repetido recurso ao “contexto
econdmico e social”’; poder-se-ia aceitar assim o dilema entio dominante de uma
antropologia filosofica e de uma histéria social. Mas eu me perguntei se nao seria
possivel, e melhor do que jogar com essa alternativa, pensar a proptia historicidade
das formas de existéncia. Isso implicava em duas tarefas negativas: uma reducio
“nominalista” da antropologia filosofica, assim como das nogoes que se podiam
apoiar sobre elas, e um deslocamento com relagao ao dominio, aos conceitos e aos

métodos da histéria das sociedades.#

Podemos perceber trés deslocamentos: no lugar de uma “teoria geral do homem?”,
aparece o dominio das formas de experiéncia histéricas; no lugar da unidade conceitual de

“ FOUCAULT, Dits et écrits, p. 1398.
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uma antropologia filoséfica, irrompe um nominalismo; no lugar de um método dividido entre
uma analise filoséfica e uma histéria social, surge uma historicidade da constituicio dos
modos de existéncia. F a partir desse rearranjo de perspectiva que podemos compreender
como Foucault iria encarar a questdo da psicologia no ambito das suas legitimidades. Trata-
se de compreender o conjunto de experiéncias histdricas que tornara essa forma de saber
possivel. Mas para entendermos esse movimento de ruptura com as propostas de 1954,
devemos encarar a leitura que Foucault fez da Antropolegia de Kant na virada da década.
Segundo Edgardo Castro:

A partir da leitura da Antropologia de Kant, Foucault converte as conclusdes de suas
investigacOes anteriores em diagnostico geral do pensamento contemporaneo. (...)
As dificuldades para abordar o conhecimento do homem segundo o modelo das
ciéncias da natureza e as oscilagdes que caracterizam as ciéncias humanas, reveladas
em Doenga mental e personalidade e nos outros escritos dessa época, deixam de ser
problema fundamentalmente metodolégico ou epistemoldgico. (...) Sendo assim, o
interesse de Foucault se desloca até as condi¢oes que fizeram possivel desenhar essa

figura, nem divina nem simplesmente natural, que chamamos de homem...#5

A leitura da Antropologia de Kant surgiu como a tese secundaria para o doutoramento
de Foucault. Nele o filésofo havia tratado de transcrever para o francés o texto Antropologia
de um ponto de vista pragmitica, acrescentando a tradugdo uma introdugao que sé viria a ser
publicada em 2008 sob o titulo Génese e estrutura da Antropologia de Kant. Nessa introdugio,
além de tracar uma investigacdo minuciosa sobre a origem das reflexdes antropoldgicas no
corpo da filosofia kantiana, Foucault apresenta um conjunto de reflexdes que iria marcar a
fase arqueoldgica da sua filosofia. Uma das teses centrais sustentadas consistia em apontar a
geénese da modernidade na filosofia kantiana: desde a elaboragao da critica kantiana, a cultura
ocidental teria alojado no homem algo como que um fundamento da verdade, um
fundamento antropolégico de onde seria possivel extrair um conhecimento do homem:

E que desde o século XTX, alguma coisa como uma antropologia se tornou possivel.
Quando digo antropologia, nao quero falar dessa ciéncia particular que chamamos
de antropologia e que é o estudo das culturas exteriores a nossa. Por antropologia
entendo essa estrutura propriamente filosofica, que faz com que, agora, os
problemas da filosofia sejam todos alojados no interior desse dominio que podemos
chamar de dominio da finitude humana. Se nio podemos mais filosofa a nao ser
sobre 0 homem, como homo natura, ou ainda como um ser finito, nesta medida,
serd que toda filosofia nio serd no fundo uma antropologia? Neste momento a

filosofia torna-se a forma cultural na qual todas as ciéncias do homem sio possiveis.*

Segundo Foucault, o surgimento desta reflexao, que endereca a verdade do homem

a sua propria imagem, surge com Kant na medida em que este, em sua An#ropologia, busca

4 CASTRO, Introdugio a Foucanlt, p. 36-37.
4 FOUCAULT, Ditos e escritos I, p. 221.
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pensar a possibilidade de fundamentagao de um conhecimento humano sem recorrer a
nenhum elemento exterior a ele mesmo. Kant instaura a reflexdo antropoldgica ao tentar
pensar a verdade do homem a partir da finitude mesma do homem. A partir de entdo, todo
pensamento filosofico-cientifico posterior a Kant ird considerar o conhecimento a partir
dessa estrutura de verdade que faz confundir sujeito e objeto num campo epistémico
ambiguo:

Uma ciéncia antropologicamente fundada serd uma ciéncia reduzida, cuja medida é
0 homem, decaida de sua prépria verdade, mas por isto mesmo, restituida a verdade
do homem. E assim que a antropologia, enquanto fundamento e regra redutora ao
mesmo tempo, toma a feicdo de um conhecimento normativo, prescrevendo, de
antemdo, para a ciéncia que coloca o homem em causa seu percurso, suas
possibilidades e seus limites. Kant previa desta maneira, uma antropologia que seria
fisiologia, uma segunda que seria psicologia, uma terceira historica, uma tltima moral
ou teleolégica. Fundando o saber, ou pelo menos constituindo a ciéncia daquilo que

funda o saber, a antropologia em um s movimento o limita e o finaliza.*’

A relagao entre antropologia e as demais ciéncias ¢ posta em termos de
fundamentagao. Poderfamos entdo supor que, a partir desta constatagao, Foucault teria
retomado seus projetos esbogados em 1954, legitimando sua perspectiva a partir da sua
leitura de Kant. Contudo, o que observamos no curso de sua obra é justamente o contrario.
Pois, a partir de entdo, o filésofo francés teria reconhecido na disposi¢ao antropologica a
ilusao da qual a filosofia e as ciéncias deveriam enfim se libertar. Isto ¢, as ciéncias do homem,
acusa Foucault, teriam trazido consigo, implicita ou explicitamente, essa figura esquiva, o
“homem”, que se faz valer como estrutura a priori quando, na verdade, ¢ apenas a usao
transcendental de um saber que deriva seu objeto da estrutura mesma do sujeito. De um ponto
de vista estrutural a Ideia de homem estaria para as ciéncias humanas assim como estao as Idezas
da razao para a Critica de Kant: “foi por um deslocamento de sentido na critica kantiana da
ilusdo transcendental que a ilusio antropologica pode nascetr”®. Ela aparece ali justamente
onde “o homem oferece sua verdade como alma da verdade””. Surge entio uma recusa a
toda forma de antropologizacao dos saberes:

E preciso recusar todas estas “antropologias filoséficas”, que se oferecem como
acesso natural ao fundamental; e todas estas filosofias cujo ponto de partida e cujo
horizonte concreto sao definidos por uma certa reflexdo antropolégica sobre o
homem. Aqui e 14 estd em jogo uma “ilusio” que, desde Kant, é a propria filosofia
ocidental. Ela contrabalanga, em sua forma antropoldgica, a ilusdo transcendental

que a metafisica pré-kantiana encobria. E por simetria e em referéncia a ela enquanto

T FOUCAULT, Génese ¢ estrutura da Antropologia de Kant, p. 104.
8 FOUCAULT, Génese ¢ estrutura da Antropologia de Kant, p. 109.
4 FOUCAULT, Génese ¢ estrutura da Antropologia de Kant, p. 109.
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um fio condutor que se pode compreender em que consiste esta ilusio

antropoldgica.>

A proposta ensaiada em 1954 cai por terra. Aquilo que antes havia se apresentado
como necessidade epistemoldgica, converte-se em diagnostico critico. A antiga perspectiva
que argumentava a favor de uma fundamentacio antropoldgica da psicologia se vé confrontada
por uma critica antropolggica que ira deletar no discurso das ciéncias humanas as condic¢oes de
aparecimento histéricas do sujeito-objeto Homem. A eritica antropoligica pode ser assim
pensada como tomada de perspectiva assumida por Foucault na qual ird recusar-se as
pretensdes em fundar uma verdade cientifica do homem numa reflexdo antropolégica e
desvendar nos solos da histéria as condi¢oes de possibilidade que teriam tornado possivel ao
discurso moderno querer falar algo como uma “verdade do homem” e querer derivar dela
algo como uma “ciéncia do homem”. Homem, na ¢ tica antropoligica, deixa de ser pensado
como fundamento epistemolégico e se torna um efeito histérico-discursivo. Nessa
petspectiva, Histdria da loucnra ocupa um lugar singular: ela representa, por um lado, uma
resposta aos projetos frustrados de 1954; mas por outro, uma investigacao histérica sobre a
constitui¢ao do Homem, como dominio e objetivacdo de uma ciéncia (no caso, a psiquiatria).
Ao invés de falar de um fundamento antropolégico para a psicologia, Foucault ira pensar
uma reflexao historica sobre a produgio desse sujeito psicologico:

Seria interessante tentatr ver como se da, através da historia, a constituicio de um
sujeito que nao é dado definitivamente, que nio é aquilo a partir do que a verdade se
da na histéria, mas de um sujeito que se constitui no interior mesmo da histéria, e

que ¢ a cada instante refundado pela histéria.>!

Historia da loncura é o testemunho dessa leitura critica. Nela Foucault ndo se propos a
escrever uma histéria da constitui¢io psiquiatrica; mas se ocupou, antes, com as condigoes
de possibilidade historicas de produciao subjetiva desse foro intimo, a psigué, sob a qual se
poderia alojar uma verdade do homem. “O fato de que o comportamento de alguém
considerado louco se torne objeto da busca da verdade, ¢ de que um dominio de
conhecimento se externe nele como disciplina médica, é um fendomeno antes recente cuja
histéria é breve””.

Ao tomar como eixo de analise a experiéncia da loucura no ocidente classico,
Foucault péde identificar uma série de temas polémicos referentes as condigdes de
delimitagao desse objeto sobre o qual iria sobrepor-se a medicina ocidental. O interesse que
conduzira Foucault a psiquiatria dizia mais respeito aos procedimentos de objetivacio de
uma verdade do homem do que aos discursos teéricos sobre alienagao mental produzidos
nos século XVIII e XIX. Afinal, em Histdria da loncura nio ha uma historia das ideias, mas
uma critica arqueoldgica as formagoes historicas dos regimes modernos de subjetivacdo. E
se de alguma forma as analises do livro dedicam certa atengao as teorias de Willis, Tucke,

S0 FOUCAULT, Génese ¢ estrutnra da Antropologia de Kant, p. 108.
St FOUCAULT, A verdade e as formas juridicas, p. 10.
52 FOUCAULT, Ditos e escritos I, p. 331-332.
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Pinel, Esquirol, etc. elas o fazem a titulo de uma elucidagao discursiva sobre a constituigao
da grade conceitual por meio da qual as experiéncias da loucura foram aprisionadas no
dominio da doenca mental.

Mais do que indicar as operagdes inscritas num movimento de descoberta da doenga
mental, a histéria foucaultiana langa luz sobre os artificios de produgao de verdade que
confeccionaram sobre o homem uma interiorizagao da verdade. Assim, a pergunta que nao
cessa de aparecer ao longo da obra se debruga sobre a seguinte questiao: “como chegamos a
interrogar-nos sobre a verdade do eu, fundamentando-nos sobre sua loucura?””.

Segundo Foucault, a constituicio da verdade do homem pela psiquiatria na
modernidade seria tributaria de um duplo movimento: a divisdo entre a loucura e a razao e a
producao de um discurso de verdade sobre o homem a partir da exclusiao da loucura:

Essa grande divisdo, ele [o homem moderno] itia aprender a domina-la, a reduzi-la
a0 seu proprio nivel; a fazer nele o dia e a noite; a alinhar o sol da verdade e a fragil
luz da sua verdade. O fato de ter dominado sua loucura, té-la captado entregando-as
as masmorras de seu olhar e de sua moral, té-la desarmado empurrando-a para um
canto dele préprio, autorizava o homem a estabelecer, enfim, dele préprio para ele
proprio, essa espécie de relagio que chamamos de “psicologia”. Foi preciso que a
Loucura cessasse de ser Noite e se tornasse sombra fugitiva na consciéncia para que

o homem pudesse pretender deter sua verdade e desata-la no conhecimento.>

Produc¢iao de verdade e exclusio da loucura, dois movimentos simultineos que
encontram a for¢a de expressio nas andlises de Foucault como chave de leitura para o
esclarecimento do surgimento da psiquiatria e da psicologia como dominios de saber. A forca
destes “saberes sobre o homem” emana desta dupla colocagao: o recorte de um dominio de
verdade situado no proprio homem e a exclusiao da loucura capturada e dominada por esse
olhar racional que se apartava do louco.

A filosofia de Foucault provoca uma reflexao que nao teria deixado de fascinar a ele
mesmo: quais foram as relagoes tecidas entre verdade e loucura que teriam nos autorizado a

falar sobre uma verdade do homem? Nas suas palavras:

O homem ocidental s6 pode se constituir a seus préprios olhos como objeto de
ciéncia, s6 se situou no interior de sua linguagem, e s6 se atribuiu, nela e por ela, uma
existéncia discursiva por referéncia a sua propria destruicdo: da experiéncia da

Desrazao nasceram todas as psicologias e a proptia possibilidade da psicologia.5

Compreende-se, assim, que a verdade enunciada sobre o homem, a partir da
modernidade, corresponde a uma “verdade” cuja positividade deriva de uma negatividade.
Isto ¢, a objetivagao do homem, enquanto algo tematizado por um conjunto de saberes, s6
encontra condicao de possibilidade de expressao histérica a partir da delimitacao de um

5 FOUCAULT, Ditos ¢ escritos I, p. 331.
> FOUCAULT, Ditos e escritos I, p. 159.
5 FOUCAULT, O nascimento da clinica, p. 217.
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campo discursivo cuja pratica tende a discriminar o verdadeiro do homem a partir da sua
nao-verdade, tal como a psiquiatria discorre sobre a razao a partir da objetivacao da loucura,
ou a psicologia que determina a natureza das condutas normais a partir de um estudo das
condutas anormais. E nesse sentido que podemos compreender a sentenga proferida em
1962: “nunca a psicologia podera dizer a verdade sobre a loucura, ja que é esta que detém a
verdade da psicologia™.

Verdade e loucura se projetam, entdo, numa exclusio de muituo pertencimento.
Trata-se nao s6 de compreender as condi¢oes de surgimento da psiquiatria e das ciéncias do
homem, mas, sobretudo, de compreender essa relacio complexa estabelecida entre o homem
moderno e suas formas de saber que o convidam a refletir sobre si, a enunciar uma verdade
sobre si através de uma exclusao incessante daquilo que se impoe como o negativo da sua
imagem. Cada sociedade, cada cultura em cada momento histérico produz seus proprios
jogos de exclusdao por meio dos quais se torna possivel elencar aquele conjunto de principios
que definem suas estruturas de identidade e de diferenca. A verdade que o homem moderno
ocidental teria aprendido a ver em si pertence a esse jogo complexo cuja tessitura nao deixa
de acusar as relagoes delicadas e sutis que definem nas nossas diferencas um parentesco
burlesco com aquilo de que buscamos nos distanciar. Daf a afirmac¢ido de Foucault de que “a
loucura sé existe em uma sociedade, ela nao existe fora das normas da sensibilidade que a
isolam e das formas de repulsa que a excluem ou a capturam”’. Trata-se entdo de uma relagdo
de cumplicidade entre os limites tragados por uma cultura e aquilo que aos olhos dessa
mesma cultura se vé marcado pelo signo da transgressao. “Uma regiao, sem davida, onde se

trataria mais dos limites do que da identidade de uma cultura”®

. A loucura, nesse aspecto,
aparece-nos sempre como uma experiéncia-limite. Pois essa mesma divisio que havia nos
possibilitado diferenciar a loucura da razao, nos projetou para essa relagao inacabada na qual
a contemplacdo do nosso reflexo traz consigo também essa imagem do oxfro cuja existéncia
nos serve para indicar o limite que nos diferencia. Assim, se no petiodo classico a exclusao
da loucura havia nos possibilitado pensar sua existéncia em termos binarios excludentes (dia
e noite, ser e nao-sef, etc.), na modernidade, com a formagao da verdade antropolégica, que
nos projeta para as regioes do /imite naquilo que nos determina, surge uma nova estrutura de

pensamento até entao inédita na histéria ocidental:

Assim, o louco surge agora numa dialética, sempre recomecada, entre o Meszo e o
Outro. Enquanto outrora, na experiéncia classica, ele era logo designado, sem outro
discurso, por sua presenga apenas na partilha visivel — luminosa e noturna — entre o
ser e 0 nao-set, ei-lo agora portador de uma linguagem e envolvido numa linguagem
nunca esgotada, sempre retomada, e remetido a si mesmo pelo jogo de seus
contrarios, numa linguagem onde o homem aparece na loucura como sendo outro
que nio ele proprio. Mas nessa alteridade ele revela a verdade de que ele é ele mesmo,
isto indefinidamente, no movimento tagarela da alenagio. O louco nio é mais o

insensato no espago do desatino classico; ele é o alienado na forma moderna da

5 FOUCAULT, Doenga mental ¢ Psicologia, p. 59.
ST FOUCAULT, Ditos e escritos I, p. 163.
8 FOUCAULT, Ditos e escritos I, p. 154.
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doenga. Nessa loucura, o homem ndo é mais considerado numa espécie de recuo
absoluto em relagio a verdade; ele é, ai, sua verdade e o contrario de sua verdade; é
ele mesmo e outra coisa que nio ele mesmo; ¢ considerado na objetividade do

verdadeiro, mas ¢ verdadeira subjetividade...”

O que podemos compreender a partir da citagdo acima ¢é o fato de que Foucault
pensa a relacdo estabelecida entre homem e verdade como uma relacio historicamente
situada cuja complexidade deve ser esclarecida a partir dessa objetivagao da loucura pelas
formas de saber proprias do inicio do século XIX. Aquilo que havia aparecido como analise
filosofica na leitura de Kant, aparece como interpretacao histérica em Histdria da loncura: trata-
se da constituicio de um dominio de verdade cujo fundamento se encontra no proprio
homem. O tema da loucura aparece como a indicagdo que torna possivel descrever a partilha
historicamente situada entre razio e nao-razao. Por meio dela surge algo como uma
racionalidade moderna. Isto ¢, a constituicdo de um sujeito de conhecimento seria tributaria
do processo de objetivagao do sujeito alienado e a celebracao da razao como verdade
antropolégica é contemporanea e simultinea a determina¢ao da loucura como verdade
alienada. Nas palavras de Foucault, “¢ através da loucura que o homem, mesmo em sua razao,
podera tornar-se verdade concreta e objetiva a seus proprios olhos. Do homen ao homem

verdadeiro, o caminho passa pelo homem lonco”™®.

CONCLUSAO:

Nos textos Introducio (In: Binswanger) e Maladie mentale et personalité pudemos identificar
um Foucault preocupado com a possibilidade de fundamentagao da psicologia através de um
projeto antropoldgico, compreendido como “saber fundamental do homem”. No primeiro
escrito, tal saber antropoldgico aparece sob a forma de uma filosofia fenomenolégico-
existencial; ja em Maladie mentale et personalité a abordagem se da sob o prisma de uma
antropologia concreta de inspiragdo marxista.

Na virada da década de 1950 para 1960, a partir do seu contato com a Antrgpologia de
Kant e com a critica filoséfica de Nietzsche, a proposta de uma fundamentagio antropoligica da
psicologia cede lugar a uma eritica antropoligica, compreendida como disposigao epistémica da
modernidade. A partir deste novo horizonte de interpretacao, Foucault assume um novo
posicionamento em relacio ao modo de articulagio entre verdade e homem no seio da
psicologia. Pois, se o interesse inicial de 1954 consistia numa fundamentagio, logo as
dificuldades que emergiam em torno da possibilidade de realizagao de tal projeto convertem-
se num diagnostico sobre a condigao de possibilidade do proprio saber sobre 0 homem. Tal
movimento representa o perfodo de ruptura do filésofo francés com a fenomenologia e com
O marxismo e aponta para o amadurecimento da critica que se apresenta no inicio da década
de 1960 em Histdria da loucura.

% FOUCAULT, Historia da loucura, p. 520.
0 FOUCAULT, Histdria da loncura, p. 518.
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FROM THE ANTHROPOLOGICAL FOUNDATION OF PSYCHOLOGY TO
MICHEL FOUCAULT’S ANTHROPOLOGICAL CRITIQUE IN HISTORY OF
MADNESS
Abstract: In this article we intend to understand the formation of Michel Foucault’s archaeological
philosophy inaugurated in History of madness from its relationship whit the “minor writings” produced
in the 1950s considering the rupture between the anthropological foundation of psychology argued in the

1954 and the anthropological critigne sustained in the early 1960s.
Keywords: anthropological foundation — anthropological criticism — history of madness — truth.
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