Cirurgia de Grandes Animais
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Fluidoterapia enteral em cavalos:
relato de casos clinicos e cirurgicos
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A fluidoterapia € utilizada no tratamento de muitas condi¢oes clinicas dos eqliinos. A fluidoterapia
pode ser o tnico tratamento necessario ou pode ser indicada junto com outros tratamentos clinicos ou
cirurgicos. A forma mais tradicional que ¢ a fluidoterapia intravenosa consiste na administracao de
solucoes eletroliticas diretamente na corrente sanguinea sem passar pela mucosa do trato gastrin-
testinal, que € a barreira natural para a absorgio seletiva de agua e eletrolitos. Por isso, os fluidos paraa
fluidoterapia intravenosa tém que ser estéreis ¢ puros e tém custo elevado. Embora praticamente
ignorada pelos livros texto, a fluidoterapia enteral tem grandes vantagens. A administracao de fluidos
por uma sonda nasogastrica utiliza a absorcao seletiva pela mucosa intestinal, o que contribui para
minimizar os custos (pois fluidos estéreis ¢ puros nio sio necessarios). Além disso, com a fluidoterapia
enteral, 0s riscos de desequilibrios eletroliticos iatrogénicos sio menores. Por isso, ndo faz sentido
adotar a fluidoterapia intravenosa como a primeira opgao, mas reservar esse tratamento para trés
situacoes: para 0s casos em que a reposicao rapida de fluidos e eletrdlitos for obrigatoria (ex: choque
hipoveolémico), quando a fluidoterapia enteral nao puder ser administrada (ex: obstrucao do esofago;
fleo paralitico) ou quando a fluidoterapia enteral ndo for suficiente para manter o equilibrio
hidroeletrolitico (ex: colite grave). Esse artigo visa relatar a utilizacao de fluidoterapia enteral em 24
cavalos atendidos em 2003 e submetidos ou nio a cirurgia. Eqiiinos: 10 da raca Mangalarga Machador,
5 da raca Campolina, 1 Quarto de milha e 8 mesticos; com idades entre 1 e 15 anos (mediana = 4,5); 14
machos e 10 femeas. Com base na anamnese, no exame clinico e nos exames complementares foi feito
o diagnostico da doenca primaria: compactagao do célon maior (14 casos), hérnia inguino-escrotal
estrangulada (1 caso), obstrugdo esofigica (1 caso), colica sem diagnastico (7 casos) e broncopneumonia
por aspiracio (1 caso). A fluidoterapia foi administrada por uma sonda nasogastrica com diametro
externo de 6 mm (18 French Veterinary Enteral Feeding Tube, Mila International, Inc., Florence Kentucky,
EUA) conectada a um equipo em espiral (STAT Large Animal IV Set, International Win, Limited.
Indianapolis, Indiana, EUA). Trés solucoes eletroliticas foram utilizadas: NaCl 0,9% (154 meqNa' e
154 meq Cl, osmolalidade calculada = 308 mOsm/I) NaCl 0,5% (85,5 meq Na“ e 85,5 meq CI,
osmolalidade calculada = 171 mOsm/I) e NaCl+KCI+NaHCO3 (135 meq Na*, 95 meq Cl ¢ 5 meq K,
osmolalidade calculada = 280 mOsm/I). Essas solugoes foram preparadas com dgua da torneira, sal de
cozinha, bicarbonato de sédio e cloreto de potissio. O volume total de fluido administrado variou de
202420 litros (mediana = 65 litros) ¢ o volume de fluidos administrado por Kg de peso variou de 117
a 930 ml/Kg (mediana = 283 ml/kg). Na maioria dos casos a fluidoterapia foi interrompida durante
a noite ¢ os fluidos foram administrados continuamente durante o dia. A velocidade maxima de
administracio variou de 2,5 a 5 litros a cada 30 minutos. Trés eqiiinos submetidos a laparotomia
também receberam fluidoterapia intravenosa em algum momento, mas a fluidoterapia enteral passou
a ser usada como a unica forma de fluidoterapia tao logo foram observados sinais (ex: auséncia de
refluxo gastrico) sugestivos de que esse tratamento seria bem tolerado e bastaria para manter o estado
de hidratagio. Quando ndo existia nenhuma indicagdo para o jejum, os animais tinham acesso a feno ¢/
ou ra¢io enquanto recebiam a fluidoterapia enteral. Nesses casos, nem a presenca da sonda nasogastrica
nem a administracao da fluidoterapia interferiu com a ingestio do alimento, Outros medicamentos
além da fluidoterapia, tais como antibioticos e antiinflamatorios também foram utilizados em alguns
casos. Nos cavalos com compactacio do intestino grosso, a fluidoterapia enteral foi usada também
pelo seu efeito laxativo. Em todos os casos a fluidoterapia enteral foi eficiente em restaurar e/ou
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manter a hidratagio. Todos os animais apresentaram fezes amolecidas ou liquidas e politria, que sio
sinais de uma expansio do volume plasmatico e da hidratacio do contetdo intestinal. Durante a
fluidoterapia, alguns animais apresentaram desconforto abdominal, que foi controlado com a inter-
rupgio temporaria da fluidoterapia e/ou redugao da velocidade de administragao. Esse fato sugere que
alguns animais foram menos tolerantes a administracio de grandes volumes de fluidos pela sonda
nasogastica do que outros. Vinte ¢ trés eqiiinos recuperaram-se e tiveram alta de 1 a 17 dias (mediana
= 3 dias) apo6s o inicio da fluidoterapia enteral. Um cavalo que teve hérnia inguino-escrotal estrangulada
e foi submetido a cirurgia, foi submetido a eutanidsia, trinta e um dias depois, em decorréncia de
laminite grave. Considerando o elevado custo dos fluidos para a administracio intravenosa (cerca de
R$2,50 por litro), o emprego da fluidoterapia enteral nessa série de casos representou uma economia
significativa. A fluidoterapia enteral foi uma forma pratica, eficiente e barata para o tratamento e manu-
tengao da hidratagao em eqiiinos com virias condigoes clinicas. A administragao dos fluidos por uma
sonda de pequeno calibre nao interferiu com a degluti¢io e permitiu que os animais ingerissem alimen-
to durante a fluidoterapia. O efeito laxativo da fluidoterapia enteral foi suficiente para resolver os casos
de compactacio do intestino grosso.

Efeito laxativo do fruto da Eugenia dysenterica
em equinos

1- Departamento de Veterindria - Universidade Federal de Vicosa — MG
2- Departamento de Informatica - Universidade Federal de Vigosa — MG

Os laxantes sao compostos que aumentam a freqiiéncia da defecacio e o volume das fezes ou diminu-
em a consisténcia das fezes. Essas substiancias sio usadas no tratamento da patologia cirargica mais
comum do trato digestivo do eqiiino: compactagio do intestino grosso, Os laxantes tém muitas outras
indicacoes tais como para a profilaxia da compactagio do reto e colon menor em eqiiinos submetidos
a cirurgias do perineo e do reto (ex: reparacio de laceracio do perineo) ou com neoplasias ¢ deformacoes
perianais (ex: melanomas). Os principais laxantes recomendados na literatura sao 6leo mineral, docusato
sodico, Psylinm, sulfato de magnésio e sulfato de sodio, mas ha relatos de ineficiéncia e/ou toxicidade
na espécie eqiiina de todos esses medicamentos. Por isso, ¢ muito importante encontrar um laxante que
seja eficiente e seguro para os eqiinos. Os frutos da Engenia dysenterica tém efeito laxativo em huma-
nos, mas nio ha publicagdes sobre o seu uso em eqiinos. Esse estudo teve como objetivo determinar
se os frutos da Engenia dysenterica tém efeitos laxativos também em eqiiinos. Seis éguas mesticas nio
gestantes de 3 a 7 anos de idade com peso entre 360 e 490 kg foram usadas nesse experimento, Esses
animais estavam em um piquete vicoso de capim coast-cross, mas, 24 h antes do inicio do experimento,
foram colocados em baias individuais e passaram a ser alimentados com capim clefante (Penisseinm
purpurenr, Schum) maduro picado. Depois da colheita de sangue da veia jugular e de um exame clinico
completo, os animais foram tratados via sonda nasogéstrica com 1 g de polpa de frutos da Eugenia
dysenterica por kg, Para facilitar a administragdo, a polpa foi triturada em 2 litro de agua. Visando
assegurar que toda a polpa fosse administrada, mais %2 litro de agua foi administrado pela sonda. Os
animais foram observados por 24 horas. Nesse periodo, os momentos das defecagoes ¢ micgoes, bem
como o aspecto e a consisténcia das fezes e o aspecto da urina foram observados. Outras amostras de
sangue foram colhidas 6, 12 ¢ 24 h apos a administragio do tratamento. As variaveis continuas foram
analisadas através da analise de varidncia considerando-se a estrutura de amostras repetidas dos dados.

Braz | vet Res anim Sci v.41(supl) 2004


bvs_monitores
Rectangle


